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L’UFOLEP, de par son engagement, depuis des décennies dans des projets socio-

sportifs à destination des populations les plus fragiles et les plus éloignées du droit

commun, ne pouvait passer à côté d’un sujet aussi actuel et préoccupant : les

primo-arrivants (ce terme désigne les personnes étrangères venant de l’étranger

pour la première fois en France).

Le ministère de l’Intérieur et l’UFOLEP ont collaboré et créé le dispositif « Primo-

Sport ». Ce dispositif s’insèrera parmi les dispositifs « Sport et Société ». Il proposera

un accompagnement individualisé pour garantir aux personnes « primo-arrivant »

un accès à une pratique sportive régulière, jusqu’à une possibilité d’insertion

sociale et professionnelle par et dans le sport. Cette démarche

d’accompagnement s’appuie sur un modèle fédéral d’intervention structuré

s’appuyant sur trois objectifs prioritaires :

• Offrir un accès à une offre de pratique sportive régulière : 3 mois minimum, dans

un but de remobilisation physique grâce à une offre multisport. L’objectif est de

permettre aux personnes de retrouver des habitudes sportives qui favorisent, à

terme, un bien-être physique et mental.

• Éduquer par le sport : 6 mois minimum, en complément du premier programme,

afin d’intégrer des espaces de paroles et des moment dédiés à l’éducation et la

citoyenneté.

• Insérer socialement et professionnellement par le sport : proposer des parcours

d’engagement liés aux dispositifs d’insertion sociale et professionnelle de

l’UFOLEP.
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Eléments decontexte

#PrimoSport



Le secteur « Sport et Société » englobe les modalités d’interventions initiées par le

comité UFOLEP, une structure ou une association affiliée ayant pour finalité une

logique de réduction des inégalités d’accès à la pratique sportive, d'éducation,

d’insertion, d’inclusion sociale, de santé, de bien-être ou de cohésion sociale dans un

objectif fédératif, s’appuyant prioritairement sur des moyens humains professionnels

rattachés au comité UFOLEP.

Axesd’interventions :

Réductiondes inégalités d’accèsàlapratique:

Faciliter et accompagner l’accès à la pratique sportive pour les publics les
plus éloignés.

Educationparlesport:

Utiliser le Sport Comme outil d’éducation par et pour le sport (éducation à la 
citoyenneté, au développement durable, santé, …).

Inclusionsocialeetprofessionnelle :

Utiliser le sport comme outil d’insertion sociale et professionnelle par et pour
la pratique sportive.
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Stratégied’influence:

Mettre en œuvre des actions et des campagnes de lobbying politique et de
stratégie d’influence à destination des institutions et du grand public.



3 programmes 

d’intervention

#PrimoSport



6

Education 
par le sport

Réduction des 
inégalités d’accès à la 

pratique
Utilisation du sport en 

tant qu’outil

Insertion 
sociale et 

professionnel
le par le 

sport
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3 mois

6 mois

+9 mois



Objectif : Remobiliser physiquement par le biais

d’une offre multisports. L’objectif est de

(re)donner le goût du sport, ludique et plaisant à

des personnes qui pourraient avoir perdu

certaines de leurs habitudes sportives.

Ce programme peut avoir une durer de 3 mois,

avant de basculer dans le programme suivant.

Eduquer par le sport

Objectif : ce deuxième programme entre en

complément du premier. Sur une durée

d’accompagnement de 6 mois minimum,

l’objectif est d’intégrer des moments

d’éducation à la citoyenneté, notamment par le

biais « d’espaces de paroles ».

Ces moments permettent de libérer la parole des

étrangers primo-arrivant et favorisent les

opportunités d’(entre)aide entre bénéficiaires

et/ou avec les intervenants. Ils donneront aussi la

possibilité aux bénéficiaires d’aborder des

thématiques comme la citoyenneté, l’égalité

homme/femme, la laïcité par et dans le sport,

sport santé bien être, etc.
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Les 3 programmes d’intervention 
du dispositif « Primo-Sport »

Offrir un accès à une offre de pratique 

sportive régulière 

Objectif : En s’appuyant sur

l’engagement associatif,

solidaire et militant de

l’UFOLEP, le dispositif Primo-

Sport proposera trois parcours

d’accompagnement :

- Les formations PSC1,

- L’engagement bénévole,
service civique dans des
actions citoyennes,

- Le CQP ALS, pour insister sur
l’insertion professionnelle dans

le champ du sport et de
l’animation.

#PrimoSport

Insérer socialement et 

professionnellement par le 

sport
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2
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Clôture du programme 
Rencontre au niveau national avec les 

acteurs du dispositf
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MOBILISATION AU 
SEIN D’VENEMENTS 

NATIONAUX

Institutions 
(ministère de 

l’Intérieur, élus, 
professionnels 

UFOLEP)

Personnalités 
inspirantes 

Séjour socio-
sportif 

(événementiel)



L’engagement de l’UFOLEP à destination 
des publics primo-arrivants
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2 principes 

GLOBALISER LA 
DEMARCHE ET 
OUTILS SOCIO-

SPORTIFS

INDIVIDUALISER      
L’ACCOMPAGNE

MENT ET LE 
SUIVI

1 objectif

SE REALISER PAR ET DANS LE 
SPORT DANS UN OBJECTIF 

D’INTEGRATION AU SEIN DE LA 
SOCIETE FRANCAISE



Le dispositif « Primo-Sport » donne la possibilité aux comités d’être
accompagné financièrement et matériellement. La dotation
financière pouvant aller de 1500 et 4000€.

Le kit de pratique bénéficiaire est composé de :

- Un sweatshirt,

- Un jogging,

- Un t-shirt,

- Un sac à dos,

- Une gourde,

- Une licence/UFOPASS offerte pour la participation à la totalité
du programme et la première année d’adhésion offerte prise en
charge au sein d’un club ou d’une structure affiliée à l’UFOLEP.
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Kit de pratique 

bénéficiaires

#PrimoSport



L’actionducomité
UFOLEP

#PrimoSport



Le comité départemental ou régional s’engage à : 

▪ Proposer une action auprès du public concerné avec une
fréquence (au minimum mensuelle) régulière,

▪ Cibler le public des étrangers primo-arrivants sur le territoire
concerné, afin de promouvoir les actions mises en place,

▪ Déterminer un lieu de pratique sportif et/ou éducatif répondant
au maximum aux attentes et besoins des activités proposées,

▪ Proposer à chaque individu présent sur le dispositif le suivi le plus
adapté à ses attentes et besoins, notamment par le biais des
différents programmes existants,

▪ Fédérer par le biais des outils nationaux (C1, C2, C3) les
associations, structures et les publics mobilisés et touchés par le
dispositif,

▪ Assurer la promotion des actions mises en place l’échelon local ;
▪ Développer des partenariats avec les organismes spécialisés sur

les thématiques des réfugiés et de l’intégration (type OFII, CADA,
MNA, CPH etc),

▪ Accueillir et communiquer sur les partenaires nationaux avant,
pendant et après le déploiement du dispositif « Primo-Sport »,

▪ Créer un comité de pilotage territorial incluant : l’UFOLEP, la Ligue
de l’Enseignement, l’Office français de l’immigration et de
l’intégration, les lieux d’hébergement spécifique des BPI, le
dispositif « Ouvrir l’école aux parents pour la réussite des enfants »
(OEPRE), les centres intercommunaux d’action sociale,

▪ Suivre un parcours de formation spécifique à ce dispositif,
organisé et mené par l’UFOLEP Nationale.
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Responsabilité du comité

#PrimoSport



Le comité départemental ou régional s’engage à :

▪ Coordonner et accompagner le dispositif national,
▪ Participer au développement du dispositif « Primo-Sport » avant

et pendant la durée du projet,
▪ Identifier des partenaires institutionnels et privés nationaux

ainsi que des moyens logistiques,
▪ Participer au suivi et à l’évaluation de l’action,
▪ Fournir une partie du matériel sportif nécessaire à la bonne mise

en œuvre du programme fédéral,
▪ Prendre en charge les frais d’hébergement et de transport pour

des membres du comité de pilotage national,
▪ Concevoir la stratégie et les outils de communication du

dispositif (kit de communication),
▪ Réaliser les maquettes des outils de communication (affiches,

flyers spécifiques, plaquette de communication, vidéos, …),
▪ Apporter son soutien lors des temps

protocolaires/institutionnels organisés par le comité (présence,
communication, stratégique…),

▪ Former obligatoirement au moins 1 personne du comité en tant
qu’animateur-trices et 1 personne en tant que développeur.euse
aux dispositif « Primo-Sport »,

▪ Mobiliser les élu.e.s nationaux et les membres de la DTN en
charge de ce dispositif pour tout accompagnement, suivi, rdv
institutionnel ou partenarial local.
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Responsabilité UFOLEP Nationale

#PrimoSport



Ressourcesfédérales  
àdisposition
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Outils fédératifsàdisposition

Structure affiliée Type d’affiliation Participants aux activités

Associations loi 1901 à objet sportif C1 Ufolep

Licences Ufolep : offre de pratique 

sportive de loisir et ou compétitive.

Titres de participation TIPO (2) : pour les 

opérations découvertes, grand public et 

évènementiel.

Associations loi 1901 à objet non 

sportif

C2 + UFOBOX (1)

Licences Ufolep (3) : offre de pratique 

sportive de loisir et ou compétitive.

Adhésions UFOPASS (3) : programmes 

et dispositifs Sport Société.

Titres de participation TIPO (2) : pour les 

opérations découvertes, grand public et 

évènementiel.

UFOBOX (1) 0 à 20 / plus de 20

Adhésions UFOPASS : programmes et 

dispositifs Sport Société.

Titres de participation TIPO (2) : pour les 

opérations découvertes, grand public et 

évènementiel.

Structures à objet non sportif 

(Partenariat MGEN).
UFOBOX (1) 0 à 20 / plus de 20

Adhésions UFOPASS : programmes et 

dispositifs Sport Société.

Titres de participation TIPO (2) : pour les 

opérations découvertes, grand public et 

évènementiel.

Sociétés coopératives (SCOP, SCIC) et 

entreprises

Etablissements publics d’administration  

Collectivité territoriale

Autre

C3 TIPO (2)

Titres de participation TIPO : prestation 

UFOLEP + opérations découvertes, 

grand public et évènementiel.

Association RNJA Junior Association

Licences Ufolep : offre de pratique 

sportive de loisir et ou compétitif.

Titres de participations TIPO (2) : pour 

les opérations découvertes, grand public 

et évènementiel.

#Primo-Sport
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TELECHARGER
Ressources Vie Fédérative

TELECHARGER STATUTS TYPE

Les Ami-e-s de l’UFOLEP

StratégieFédérative:modeopératoire 

#PrimoSport

https://drive.google.com/open?id=1okyHPG7NhTz3YXQsMAP1FLTnoV0L1zUQ
https://drive.google.com/open?id=1okyHPG7NhTz3YXQsMAP1FLTnoV0L1zUQ
https://drive.google.com/open?id=1ncXQshaH8imxQQDWD_r8F9AXSBgLtQ6R
https://drive.google.com/open?id=1ncXQshaH8imxQQDWD_r8F9AXSBgLtQ6R


RessourcefédéraleSportSociété
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Accéder à la RESSOURCE FEDERALE

#PrimoSport

https://drive.google.com/open?id=1JxzMe2jbJH0oQcPOcTjFBdCDp8Ucf866


LaBoutiqueUFOLEP

Accéder à la boutique officielle UFOLEP

http://boutique-ufolep.fr/


www.ufolep.org | 01 43 58 97 71

CONTACTS

SISSOKO Hawa- Chargée
de mission Engagement
hsissoko.laligue@ufolep.org
06 95 04 23 62

MERY Victor - Chargé de
mission Playa Tour/Primo-Sport
vmery.laligue@ufolep.org
07 78 56 61 67

TALLARDANT Cécile - Chargée 
de mission Formation
ctaillardant.laligue@ufolep.org
06 75 54 08 42

CHAIR Jennifer – Assistante de 
direction Sport Société
jchair.laligue@ufolep.org
06 01 48 58 77

SYRITIS Elsa – Chargée de mission 
Pôle Formation
esyritis.laligue@ufolep.org
01 43 58 97 62

SOUARE Lassana - Chargé 
de mission Sport Société
lsouare.laligue@ufolep.org
06 19 63  99 02

DOUCOURE Houné- Chargé 
de mission Cités Educatives
hdoucoure.laligue@ufolep.org
06  67 18 00 40

MALET Chloé - Chargée de 
mission Santé
cmalet.laligue@ufolep.org
06 32 83 70 54

EL OUADEHE Adil - DTN Adjoint –
Pôle Sport Société
aelouadehe.laligue@ufolep.org
01 43 58 97 64

FOURET Gaëlle - Chargée de mission 
Femmes et Sport / Com
gfouret.laligue@ufolep.org
06 37 65 90 33

CHEVALIER Pierre – Directeur Technique National
Pchevalier.laligue@ufolep.org
06 18 89 71 77

http://www.ufolep.org/
mailto:vmery.laligue@ufolep.org
mailto:lpicard.laligue@ufolep.org
mailto:jchair.laligue@ufolep.org


www.ufolep.org | 01 43 58 97 71

RÉDUCTION DES INÉGALITÉS
d’accèsau SPORT

ÉDUCATION par le SPORT 

INSERTION par le SPORT

Stratégie D’INFLUENCE

UFOLEP NATIONALE 3 rue Récamier - 75341 Paris Cedex 07

#PrimoSport

http://www.ufolep.org/

