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GT Sport Santé

o INTRODUCTION POLITIQUE
o Henriette Manuel
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Infroduction Politiqgue

La santé au coeur des activités UFOLEP...
Sport Education
Sport Société
Formation

[m]

a ... etle « Sport-Santé » comme argument majeur
Savoir-faire
Projets & dispositifs / déploiement
Ressource fédérale

o L'accompagnement des territoires :
Communication
Soutien
Mutualisation

a Une volonté politique affirmée
Des orientations stratégiques et un plan opérationnel de déploiement
Projet de loi
Agrément santé

vfolep
Sport Société

Accumpa\gnu pour dransformer
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a Ordre du jour :

Infroduction politique,
Présentation de I'ordre du jour \ modalités pratfiques,
Tour de table présentation,

Sport Société : Modélisation et Structuration d'un dispositif
fédéral,

Etat des lieux Sport Santé a I"'UFOLEP,

Bouge pour ta santé : Structuration et plan stratégique,
Echéancier \ modalités opérationnelles,

Questions diverses.

ufolep .
!spAort bo«iléité

CCOMpAgner pour fran:
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Tour de table

Présents — Professionnels :

Jérébme Léger (62)

Présents — Elus CD : . Nils Ainas (AURA)
Henriette Manuel . Olivier Rabin (29)
Gilles Couture . Zinébe Haddaoui (84)
Sandrine Maney . Davina Lauer (Occitanie)
Natacha Mouton Levray - Léonor Mahé (IDF)

Alexis Munier (51)

Antoine Margot (74)

Vincent Kemerlis (74)

Adil El Ouadeha (National)
Jean-Philippe Véronique (National)

Isabelle Jacquet
Marie-Christine Faverial
Georges Lavy

Jordan Heckmann (National)

Excusés : ExCUs&s :
Myriam Wagner . Alexis Denis (79)
Henri Quatrefages . Maxime Lethu (44)

Gerald Gilette (74)
Bertrand Bedin (47)

ufolep
SpAort Societé

ccompagner pour +ransformer



Dispositifs fédéraux
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Evénements nationaux

Action Politique

Plans de Communication

ufolep .
Sport Société

Accompagner pour transformer

Programmes Supports

Maodules de formation
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GT Sport Santé : Modélisation et Structuration d'un
dispositif fédéral,

Territoires
Prioritaires

Territoires .
Prioritaires Sport Santé

Sport Santé

(3
dimensions)

Fin de mandature> "' |"
.

Sport
Senior

- Femmes et
Sport Sénior Sport

Femmes et
Sports

ufolep .
SpAort SO(:I(ité
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GT Sport Santé : Modélisation et Structuration d'un

Territoires Prioritaires : 35%,
Sport Santé

19%

Femmes et Sporis - 12%
Autre 1 22%.

24 comités départementaux,
4 comités régionaux.

dispositif fedéral,

T

4 priorités
fédérales

~_—

X

39 000
personnes
touchées

N

89 comités
engages

28 comités
hon engagés

~_

N~

S

3,39 ETP

160 projets

~_

ufolep
Sport Société

Acco MpAgner pour +ransformer

79 comites departementaux,
10 comités régionaux.

Développement des APS
(98%),

Education par le sport {20%),
Insertion sociale et pro
(20%),

Stratégie d'influence (2%).

Directeurs \ Directrices,
Chef \ Cheffe de projets,
Animateurs \ Animatrices.




vfo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

GT

Territoires
Prioritaires

E ¢ Coordonner, déployer et mettre
ergmer? € > en ceuvre les programmes et
PO dispositifs fédéraux

GT Gouvernance

Objectifs 2018 des Groupes de travail, réunions, temps de travail.

Sport Santé

Ouril Gestion
animateurs-trices

Sport Senior

GT playa tour

Sport Sénior

Définir I'identité, conceptualiser,
Sport Santé » | outiller méthodologiquement et
pedagogiquement.

Vie Internationale

GT UfoStreet

GT Silver Run

ufolep .
Sport Société

Accompagner pour transformer
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GT Sport Santé : Modélisation et Structuration d'un
dispositif fedéral,

Dispositifs Fedéeraux 2018

ufolep

1“pour
sauver
7 une vie

ufolep

SEJOURS

SOCL0-SPORTLES

Sociétéen

Tovtes Sport:
~mouvement &

Sport Sochote
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GT Sport Santé : Modélisation et Structuration d'un
dispositif fédéral,

DISPOSITIF FEDERAL :
Quel type de dotation pour
les comités? (en rouge les

éléments obligatoires)

Conten_u Pedagqgmue et / \ Offres Partenaires
Methodologique
Dotation Financiere Kit communication (flyer,
(Partenariat et \ ou enveloppe affiche, site internet, plan de
appel a projets) l communication)

Dotation Matérielle (tarif
préferentiel, dotation, achat
mutualisé)

ufolep

Spm tSociéte

compagner pour fransformer
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POUR UNE SOCIETE
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Tesimoies priaiitaises
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GT Sport Santé : Sport Société : Modélisation et
Structuration d'un dispositif fédéral,

ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Un nouveau dipléme professionnel

Formation TR K@l . Certificat de Qualification
d’animateur-trice @ Professionnelle
Socio-Sportif-tive e

ufolep

Spm L\ boc‘lélé

compagner pour tran;
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GT Sport Santé : Sport Société : Modélisation et Structuration d'un
dispositif fedéral,

a les axes d’interventions Sport Société
Développement des APS en direction des

territoires et des
publics prioritaires

— Réduction des inégalités d’acces,

Education par la pratique sportive ——  Citoyennete,

Insertion sociale et ou professionnelle

Inclusion sociale — Empowerment,

Positionnement idéologique et communication

politique — Vivre Ensemble.

ufolep

Spm L\ boc‘lélé

compagner pour tran;
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Etat des lieux Sport Santé & I'UFOLEP

a Les chiffres 2017
Réseau UFOLEP =127 projets santé,
/3 comités dep & reg engageés,
34 600 personnes touchées,

dont 18 600 femmes,
dont 9 000 seniors.

a Les chiffres 2018 (projets en cours de saisie)
Réseau UFOLEP =115 projets santé,
64 comités dep & reg engageés,
32 700 personnes touchées,

dont 17 000 femmes,
dont 9 007 seniors.

ufolep . .
prort bocil(ité

CCompAgner pour fran:
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. Typologie des 2017 | 2018
projets (ovec | S PR NI

— voswer | 3 | 1
" Sejoussociosports |5 | 0 _
— eac [ [ o

| Femmesefspot | 11 | 2

. sénor | 9 | 2

Une  santé | 48 | 13

- )l
roblématique

e T ————
o ecl | o | 2
. Avtes | 0 | 3
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Etat des lieux Sport Santé a I'UFOLEP

Répartition des projets départementaux par priorité fédérale - 2017

Séniors; 19; 12%

Autres; 7 23%

4 Santé; 32; 20%

Territoires
prioritaires; 53; 33%

TN

—
Femmes; 19; 12%

- ufolep
Sport Sociéeté
A transformer

CCompAgner pour fran:
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Etat des lieux Sport Santé a I'UFOLEP

Répartition des projets régionaux par priorité fédérale - 2017

Séniors; 6%

B

| projet 2 projets 2 projets 8 projets 3 projets

Autre; 19%

Santé; 12%

ﬁ Femmes; 13%

Territoires
prioritaires; 50%

= Séniors = Santé = Femmes = Territoires prioritaires m Autre

ufolep —

Spm t Soc |€=l€=

Compagner pour fran
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Etat des lieux Sport Santé a I'UFOLEP

Répartition des projets départementaux + régionaux par priorité fédérale - 2017

Séniors
N 12%

Santé
19%

Femmes
12%

Territoires prioritaires
35%

- ufolep
Sport Sociéeté
A transformer

CCOMpAgner pour fran:
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Etat des lieux Sport Santé o I'UFOLEP

e Lesfiches santé : nutrition, dopage,
conduites addictives, santé-bien-
étre, alcool, tabac, cannabis,

. . e Le livret « bien — étre actif y,
a Outils existants

2 A Compléter e Laboite « médica - sport »,

a « Mallette Sport

; Le label santé,
Sante »

e Le porte-licence « activités
cyclistes »,

e Cahier des charges « Bouge pour
ta Santé »,

. SPORT

M,.ﬂdn{l"ﬂ‘”‘“"

e Ressource Fédérale Sport Société, PP | G

OPTIMISER

ACQUERIR

ufolep
SpAort Societé

ccompagner pour +ransformer
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ufa/e —

Spor tSociete

Acco MpAgner pour $ransLormer

a Présentation des orientations stratégiques

ufolep .
Sport Société
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Axes

structuration et de
développement

prioritaires de

Prévention

Santé \ Bien étre

Bouge

pour ta

sauta

e

Sport sur
Ordonnance

Traitement des
pathologies

Nombre de personnes touchées \ Nombre de comités engagés

ufolep

Spm tSoc |€=l€=

Compagner pour fran



vfo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Bouge

pour ta

Prévention

Santé \ Bien étre

saute

Sport sur
Ordonnance

l

Spm f So« |€=l€=

Mise en place d'une Charte fédérale
qualité. Sous la forme d'une charte
comportant différents niveaux
d’'engagement

MpAgner pon
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Dispositif « Sport sur Ordonnance » et niveaux d’intervention

I N L

1:Concernés a la condition d'intervenir dans le cadre d'une équipe pluridisciplinaire
2 : formations non validées actuellement

ufolep
SpAort Societé

ccompagner pour +ransformer
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GT Sport Santé : Sport Société : Modélisation et Structuration d'un
dispositif fédéral,

Contractualisation — Partenariat
Accompagnement (Groupe VYV, La poste, MGEN, CARSAT, Mutuelles, Les

financier Banques, Ministere de la Santé, Ordre des médecins Ordre
des pharmaciens, Ligue contre le cancer)

. I Dotation . .
D,ISp,OSITIfS atérielle Pas de besoins exprimeés par le groupe.
féderaux
Kit de

Kit physique et dématérialisé

Communication

(Groupe VYV, La poste, MGEN, CARSAT, Mutuelles, Les Banques,
Ministere de la Santé, Ordre des médecins Ordre des

Partenariat pharmaciens, Ligue contre le cancer)

ufolep
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Bouge

pour ta

san

t

® ) Avorer Revuonak de S

Quel(s) RAle(s) pour les comités regionaux?

Portage et
opérationnalisation du
dossier régional

Coordination \ Co
Portage et co
opérationnalisation
avec les comités
départementaux

ufolep

Spm L\ !so«.lélé

Compagner pow v tran:

Accompagnement et
formation
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TOUS LES SPORTS

Bo“ Positionnement des dispositifs « Sport Santé » au
pour ta . .
sa“t regard du champ d'intervention
Prévention
Santé \ Bien Chor’rg
étre quoll’re,
(Identite)
Sport sur
Ordonnance
Lobbying
Politique et
Stratégie
d’influence

ufolep

S|>0| f .Soclélé

compagner pour fransforme
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Formation

ufolep

Formation
d’ animateur-trice
Socio-Sportif-tive

Prevention Santé Formation
\ Bien éfre 2 continue
Santé globale fédérale

Passerelles  possibles
entre |la formation
continue et fédérale

ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Un nouveau dipldme professionnel

Le Certificat de Qualification
Professionnelle

CQP ALS : retravailler la forme et la
communication autour de ce diplome : le
contenu existant est suffisant pour traiter
du sujet Sport santé bien étre

ufolep .
Sport Société

Accompagner pour transformer

CQP Sport Santé : présence et stratégie
d'influence au sein des différents espaces et
groupes de fravail existants
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GT Sport Santé : Quelle stratégie evenementielle 2

Evenements
fédéraux

3 GENERATIONG DANS LA COURSE

Intégrer des Modules « Sport Santé »
au sein évenements fédéraux
existants

Bouge
sant

Associer I'UFOLEP a des campagnes
existantes liées O des sujets sociétaux
ou portées par des ONG ou
associations proches de notre
mouvement.

Voir lien avec les

Séminaires APE \

Santé \ Bien étre
(voir Sport
Education)

ufolep

Spm tSoc |€=l€=

Compagner pour fran
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GT Sport Santé : quels liens avec la campagne « Sociéeté en

Plaidoyer \ Action
politique

Mouvement »e

Réglementer

Sociétée
mnuvement

Former

ufolep

Spm L\ boc‘lélé

Compagner pow v tran:

Certifier
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GT Sport Santé : Quels services fédératifs pour les structures
affiliees 2

Stratégie et
Outils a
formaliser pour
la prochaine
saison sportive

Quels Services Quels Services
Fédératifs ¢ Fédératifs ¢

ufolep .
SpAort Somé}év

CCOMpAgner pour +rans{or:
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GT Sport Santé : quels services fédératifs pour les adhérents ¢

Quels Services
Fédératifs?

Stratégie et
Outils a
formaliser pour
la prochaine
saison sportive

Quels Services
Fédératifse

Quels Services
Fédératifse

ufolep
SpAort Socié}(g

CCOMpAgner pour +rans{or:
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Sport Sante : Echéancier et objectifs

fedéraux
Séminaire ,
o Assemblee
Fédéral Inter GT Sport Ny
, . ’ Geénerale +
Sport regions Sante #2 \
" Congres
Societé
v v v v
Réflexions o Présentation plan
. Politiques et Point étape fédéral +
Outillage stratégiques avancée*= r;?grsrsrllfeessgu
Feédéral ’(S’rro’régie regulation évolutions
d'influence + des dossiers statuaires \
fédérative) réglementaires

vfolep
$|%0|'t So«:i(at(e

CCompagner pour fransformy
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opeéerationnelles

Sport Santeé : Echéancier fédéral et modalités

Formation

Formalisation Outillage Fédéral +
Plan de communication + contenu
de formation Socio Sport

Agrément \ Charte \ Norme Sport Santé

Accompagnement du réseau

Temps Statutaires Nationaux

Septembre

Séminaire | Janvier Assemblé | Juillet
Envoi Cahier Fédéral e
des charges Général
Sport Société Sport énérale
Societe + Congres

ufolep

SpAort Soc:i(at(g

CCOMpAgner pour +rans{or:
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Sport Santé : Echéancier fédéral et
modalités opéerationnelles

o  Formalisation :

~ Contenu de formation
Outils méthodologiques et pédagogiques, Contenu de formation et animation formation.
* Vincent Kemerlis
« Georges Lavy,
Ufolep 84,
- Isabelle Jacquet
«  Gilles Couture
Alexis Munier,
* Marie Christine Bloede,

o Formalisation

- Communication :
Olivier Rabin,
Nils Ainas,

o Lobbying - Stratégie d'influence :
~ Mg France : marie christine bloede,
~  Zinebe Haddaoui

o Partenariat Levée de fonds,

o Accompagnement du réseau :
—~ Davina Lauver

ufolep
Sport Sociéeté

Accompagner pour transformer
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Etat des lieux Sport Santé & I'UFOLEP
(presentation en comite directeur national)

a Les chiffres 2017
Réseau UFOLEP =127 projets santé,
/3 comités dep & reg engageés,
34 600 personnes touchées,

dont 18 600 femmes,
dont 9 000 seniors.

a Les chiffres 2018 (projets en cours de saisie)
Réseau UFOLEP =115 projets santé,
64 comités dep & reg engageés,
32 700 personnes touchées,

dont 17 000 femmes,
dont 9 007 seniors.

ufolep .
prort .SO(EIé}é

CCompAgner pour fran:
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. Typologie des 2017 | 2018
projets (ovec | S PR NI

— voswer | 3 | 1
" Sejoussociosports |5 | 0 _
— eac [ [ o

| Femmesefspot | 11 | 2

. sénor | 9 | 2

Une  santé | 48 | 13

- )l
roblématique

e T ————
o ecl | o | 2
. Avtes | 0 | 3
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!spAort .SO(:I(ité

CCOMpAgner pour 4ransfor



vifo/e

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Etat des lieux Sport Santé & I'UFOLEP
(présentation en comité directeur nation

e Les fiches santé : nutrition,
dopage, conduites addictives,
santé-bien-étre, alcool, tabac,
cannabis,

a Outils existants . Le livret « bien — étre actif »,

2 A compléter

a « Mallette Sport
Santé »

e La boite « médica - sport »,
e Lelabelsanté,

e Le porte-licence « activités
cyclistes »,

e Cahier des charges « Bouge pour
ta Santé ». R | PTG

OPTIMISER

ACQUERIR

ufolep
SpAort Soc:i(at(g

CCOMpAgner pour +rans{or:
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GT Sport Santé : Modélisation et Structuration d'un dispositif
fédeéral, (présentation en comité directeur national)

Territoires
Prioritaires

Territoires .
Prioritaires Sport Santé
. Femmes et

Sport Sénior Sport

Sport Santé
(3

Fin de mandature> " |'
||

Sport
Senior

dimensions)

Femmes et
Sports

vfolep
$|3\ort Socié{té

CCOMpAGnEr pour dransform,
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Bo“ Positionnement des dispositifs « Sport Santé » au
pour ta . .
sa“t regard du champ d'intervention
Prévention
Santé \ Bien Chor’rg
étre quoll’re,
(Identite)
Sport sur
Ordonnance
Lobbying
Politique et
Stratégie
d’influence

Spm tSoc |{=t€=

Compagner pow v frans
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Formation

ufolep

Formation
d’ animateur-trice
Socio-Sportif-tive

Prevention Santé Formation
\ Bien éfre 2 continue
Santé globale fédérale

Passerelles possibles
entre la formation
continue et fédérale

ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Un nouveau dipldme professionnel

Le Certificat de Qualification
Professionnelle

CQP ALS : retravailler la forme et la
communication autour de ce diplome : le
contenu existant est suffisant pour traiter
du sujet Sport santé bien étre

ufolep
Sport Société

Accampo\ﬁner pour dransformer

CQP Sport Santé : présence et stratégie
d'influence au sein des différents espaces et
groupes de fravail existants
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Bouge
sante

Evenements
fédéraux

Revoir le logo et le slogan
« Bouge pour ta santé »

Intégrer des Modules « Sport Santé »
au sein évenements fédéraux
existants

3 GENERATIONS DANS LA COURSE

f'!' Uc‘n

Associer I'UFOLEP & des campagnes
existantes liées A des sujets sociétaux
ou portées par des ONG ou
associations proches de notre
mouvement.

Voir lien avec les
Séminaires APE \
Santé \ Bien étre
(voir avec le pdle
Sport Education)

Spm tSoc |{=t(=

Compagner pour fra
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GT Sport Santé : Quels services fédératifs pour les structures
affiliees 2

Stratégie et
Outils a
formaliser pour
la prochaine
saison sportive

Quels Services Quels Services
Fédératifs ¢ Fédératifs ¢

ufolep .
SpAort Somé}év

CCOMpAgner pour +rans{or:
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GT Sport Santé : quels services fédératifs pour les adhérents ¢

Quels Services
Fédératifs?

Stratégie et
Outils a
formaliser pour
la prochaine
saison sportive

Quels Services
Fédératifse

Quels Services
Fédératifse

ufolep
SpAort Socié}(g

CCOMpAgner pour +rans{or:
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Sport Santé : Echéancier et objectifs fédéraux
(présentation en comité directeur national)

Assemblée
Inter GT Sport .
régions Santé #2 Generale +
9 Congres
v v v v v
Reflexions o Présentation plan
Politiques et Point e’r,ope fédéral +
stratégiques avancée*= r;‘?g’rsrsr'::;;’u
(s’rro’régie régquTion évolutions
d'influence + des dossiers statuaires \
fédérative) réglementaires

ufolep
$|10rt Soc:ié}é

CCOMpAGnEr pour fransfor
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opeéerationnelles

Sport Santeé : Echéancier fédéral et modalités

Formation

Formalisation Outillage Fédéral +
Plan de communication + contenu
de formation Socio Sport

Agrément \ Charte \ Norme Sport Santé

Accompagnement du réseau

Temps Statutaires Nationaux

Septembre

Séminaire | Janvier Assemblé | Juillet
Envoi Cahier Fédéral e
des charges Général
Sport Société Sport énérale
Societe + Congres

ufolep

SpAort Soc:i(at(g

CCOMpAgner pour +rans{or:




vifo/e

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Sport Santé : mobilisation des membres du GT sur des missions
fédérales Sport Santé (présentation en comité directeur

national)
Communication :
— Qutils méthodologiques et

pédagogiques, Contenu de Olivier Rabin,

formation et animation formation. Nils Ainas.
- Vincent Kemerlis Durée de la mission 3 Jours
- Georges Lavy,
- Ufolep 84, Lobbying - Stratégie d’influence :
* Isabelle Jacquet . o
. Gilles Couture Mg France : Marie Chrisfine

Bloede,

* Alexis Munier, Zinebe Haddaoui.

« Marie Christine Bloede,

- UFOLEP lle de France. Partenariat Levée de fonds,
Accompagnement du réseavu :

Durée de la mission 6 Jours

Davina Lauer.

Durée de la mission 3 Jours

ufolep .
SpAort Somé}év

CCOMpAgner pour +rans{or:
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GT Sport Santé : Bouge pour ta santé : Moyens

a Mode opératoire :

PSles mobilisés : Sport Societe, Communication.
Professionnels : Référent-e-s Sport Societé et Communication,

Cadres a mission fédérale : UFOLEP 74, UFOLEP IDF, UFOLEP 29,
UFOLEP 51, UFOLEP AURA, UFOLEP OPM.

a Modalités de fonctionnement :

GT Sport Santé,

Temps statutaires nationaux,
Rassemblements et Evenements Fédéraux,
Groupe Mail Sport Santé.
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Questions diverses
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Sport Société
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Présentation des chantiers fédéraux Sport
Santé

Fédéral et politique
Projet de loi
Agrément santé

[m]

o Formation
Formation fédérale
Formation pro (CQP / Socio-Sport)

o Projets et dispositifs
Projets / cahiers des charges
Outillage santé

o Evénementiels Sport Santé
Evénementiels existants (Silver Run / Playa Tour)
Evénementiel(s) a créer / & penser

o Partenariats
Besoins
Opportunités
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